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Οδηγίες: Σημκ παναθάηω πίκαθα πμο απμηειείηαη από μηθνά θμοηάθηα  

πνωμαηίζηε ζύμθωκα με ημκ παναθάηω θώδηθα, πνεζημμπμηώκηαξ γαιάδημ θαη 

νμδ μανθαδόνμ ή λοιμμπμγηά. Γηα κα ιύζεηε ημκ θώδηθα πνέπεη κα 

ιεηημονγήζεηε ωξ ελήξ:  

Γηα θάζε γναμμή, δίκεηαη από ημκ θώδηθα πόζα ζηε ζεηνά άζπνα ή γαιάδημ ή 

νμδ θμοηάθηα πνέπεη κα έπεηε. Γηα πανάδεηγμα:  

 ζηε γναμμή 1 ζα βάιεηε 15 ιεοθά (θεκά)  

 ζηε γναμμή 3 ζα βάιεηε 3 ιεοθά, 2 γαιάδηα, 5 ιεοθά, 2 γαιάδηα, 3 

ιεοθά  

 ζηε γναμμή 4 ζα βάιεηε 2 ιεοθά, 1 γαιάδημ, 2 νμδ, 1 γαιάδημ, 3 ιεοθά, 
1 γαιάδημ, 2 νμδ, 1 γαιάδημ, 2 άζπνα  

 

Να είζηε πμιύ πνμζεθηηθμί θαη κα ιύζεηε ημκ θώδηθα θαη κα θηάζεηε ζηεκ 

θνομμέκε εηθόκα .  

 

  



 


